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24-ED—Flyer Atelier Cuisine—maj 23-06

Association Charles Prévost Notre Dame
de Lenne

Enclos Saint Francgois

Educatrice atelier cuisine :

Tel : 06 23 22 30 00

Mail : parentalite@ajesf-cpndl.fr

Service Administratif :

04 67 02 90 80
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Soutien a la Parentalité
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Association Charles Prévost Notre Dame de Lenne

18 bis avenue de Castelnau, 34090 Montpellier




Action Collective de Soutien a la Parentalité
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C’est quoi ?

C’est un lieu, un temps pour soi ou l'on
rencontre  d’autres parents et des

professionnels.

On peut y échanger des savoirs faire, des
expériences, des conseils, exprimer ses
compétences et ses difficultés en tant que

parents.

La cuisine, les activités et les sorties favorisent
l'ouverture au monde, aux différentes cultures
et coutumes, dans un contexte urbain et de

découverte de son environnement.

Atelier Cuisine

Une éducatrice spécialisée vous accueille tous
les jeudis de 14h a 17h a [I'Enclos Saint

Frangois.

A tour de role, des personnes ressources
coaniment l'atelier, une assistante sociale du
département, une infirmiére de la PMI, ainsi
gu’une socio-esthéticienne de la structure

compléetent I'équipe.

Une sortie découverte parents/enfants est
proposée, a la journée, une fois par trimestre

lors des vacances scolaires.
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Comment participer 7

Le travailleur social qui vous
accompagne (assistant social, éducateur,
infirmiére puéricultrice, conseiller en économie
sociale et familiale, technicien de l'intervention
social...) contacte I'‘éducatrice de [’Action
Collective de Soutien a la Parentalité de I'Enclos

Saint Francois.

Un rendez-vous de présentation, en présence
du travailleur social vous sera proposé le jeudi,
une demi-heure avant votre premiere
participation a [l'atelier. Ce sera l'occasion
d’échanger ensemble sur l'atelier cuisine, ce

que nous proposons et vos attentes.

Le travailleur social a la possibilité de participer
ponctuellement aux ateliers et/ou aux sorties

parents/enfants.
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